
EL PASO DE
INFANTIL A
PRIMARIA

P A U T A S  P A R A  A Y U D A R  A  L O S  H I J O S  A  Q U E  E L  T R Á N S I T O  S E A
L O  M Á S  L L E V A D E R O  P O S I B L E :

4 )  A N T I C I P A R  L O S
A C O N T E C I M I E N T O S

Que comenzará a tener tareas para casa y que les vais a ayudar.

Que tendrá un tutor/a, otros profesores, nuevas asignaturas,...

Que seguirá con los mismos compañeros pero también conocerá a

otros niños y que será una oportunidad para hacer nuevos amigos.

Que usará mochila nueva, les hará ilusión comprarla con vosotros.

3 )  C O M U N I C A C I Ó N  F A M I L I A -
C O L E G I O

Es importante mantener una entrevista con el tutor/a

para conocer cómo está siendo la adaptación de

vuestro hijo/a. Además, previamente podéis informarle

de aquellos aspectos que creais que deba tener en

cuenta.

2 )  C O M U N I C A C I Ó N  P A D R E S - H I J O S

Hablar con ellos, permitir que os expresen sus miedos y

preocupaciones es fundamental. 

Que sepan que cuentan con vuestro apoyo y amor

incondicional. Esto les ayudará a enfrentarse a las

dificultades con buena actitud y confianza.

5 )  L O S  P R I M E R O S  D Í A S  D E  C L A S E :

Compartir con ellos la ilusión de los primeros días, viendo

juntos el material y los nuevos libros, ayudándoles a preparar la

mochila,...

Enseñarles a preparar la mochila, al principio la podéis hacer

juntos, luego solo supervisaréis que lo han hecho bien. 

1 ) S E R  P O S I T I V O S

Es aconsejable hablarles de la nueva etapa con

mensajes de ilusión y de posibilidades. No

agobiarlos ni angustiarlos. Nada de asustarlos con

el cole de mayores ni con lo mucho que van a tener

que trabajar.

C O L E G I O  S A N T A  M A R Í A  D E  L O S  A P Ó S T O L E S
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