Mi objetivo de Roy es:

Moadita

Te dejo este enlace a una meditacion guiada. Hazla al iniCiar el dia.

https://www.youtube.com/watch?v=U2dnwLuHEGw

Mi pegueno éxito de Aoy Aa gido:

https://www.youtube.com/watch?v=xxZtMFIhoOM
“‘cuando adwires algo de una persona diselo,

Tengamos el habito de levantarnos unos a otros”



https://www.youtube.com/watch?v=U2dnwLuHE6w
https://www.youtube.com/watch?v=xxZtMFIhoOM

