
 

 

 
 
 

Mi objetivo de hoy es: 
 

 

 

Creando recuerdos 

 
Durante el día de hoy hazte “autorretratos de confinamiento” 
haciendo esas tareas que realizas todos los días, aquellas que 
haces periódicamente o aquellas que implican una novedad. 
Puedes animar al resto de tu familia a que lo haga también o 

convertirte en el “creador de recuerdos” oficial. 
 
 
 
 

Mi pequeño éxito de hoy ha sido: 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=y1lCsFiMlAE 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

“Haz más de eso que te hace sentir FELIZ” 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=y1lCsFiMlAE

