
 

 

 
 
 

Mi objetivo de hoy es: 
 

 

 

Crea tu mandala 

 
En una hoja dibuja corazones de diferentes tamaños, tocándose, 
entrelazados, uno dentro de otro de manera que llenen toda la 
hoja. Coloréalos. Cuando termines decora tu habitación con tu 

mandala. Recuerda poner la fecha. 
 
 
 

Mi pequeño éxito de hoy ha sido: 

 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=alUhI7WUnh4 
 
 

 

 

“El día de hoy debe ser siempre tu día más 

maravilloso” 
 

https://www.youtube.com/watch?v=alUhI7WUnh4

