Mi objetivo de Aoy es:

Cambio de rutina

Estos dias de confinamiento hace parecer que todos |0s dias son
iguales. Hoy te proponhgo que Cambies alguha de las Cosas que
todos |0s dias haces igual: Cambia el Cafe del desayuno por un té o
CaCao, en vez de desayunar algln dulCe Cambialo por unha pieza de
fruta, Cambia la Cadena de teleVvision en la que ves |os
informativos, en Vez de ver unha Serie en |3 television |ee un libro...
iHazZ algo diferente!

Mi pequeno éxito de Aoy Ra sido:

https://www.youtube.com/watch?v=i TvVOPNT6Nnq

“Es tiempo de enfocarse en Lo que realmente
Lmporta”


https://www.youtube.com/watch?v=i_TvOPNT6ng

