
 

 

 
 
 

Mi objetivo de hoy es: 
 

 

 

Pon orden en tu caos 

 
¿Cuánto tiempo hace que no ordenas la estantería de tus libros? 
Hoy es el día. Dedica la tarde de hoy a vaciar cada balda de tu 

estantería, pasar un paño para limpiarla y recolocar lo que hayas 
quitado tirando aquello que ya no te sirve (si no lo has usado 

durante tres meses, tíralo). El orden en tu estantería, te ayuda al 
orden en tu cabeza. 

 
 

 
 

Mi pequeño éxito de hoy ha sido: 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=2nvNlrszxqM 
 
 
 

 

 

“Y justo cuando la oruga pensó que era su final, 

se convirtió en mariposa” 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2nvNlrszxqM

